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Ook dit jaar zijn we weer aanweziqg bij de festiviteiten op Koningsdag, zaterdag 27
april 2024. Komt u ook even kijken bij onze kraam aan de Marktstraat?

HARRY SIJM NIEUW LID CVA

\ P s De zittingstermijn van Maart Norder in het College van

;‘ Advies zit erop. Harry Sijm volgt haar op. Het CvA geeft
| gevraagd en ongevraagd advies aan het bestuur en
waakt over de integriteit en de transparantie. Het CvA
bestaat nu uit Marleen Wessels, Adrie Henkes en Harry
Sijm. Harry stelt zicht kort voor:

. "Ik ben Harry Sijm, bijna 54 jaar, getrouwd met Irene.

We hebben twee studerende kinderen die uit huis wonen. |k werk als controller bij Ace
Pharmaceuticals in Zeewolde. In mijn vrije tijd speel ik tafeltennis, ben ik trainer/coach bij
de voetbalvereniging vvZeewolde en ben ik betrokken bij het maatschappelijk project VVZ
Maatje. Daarnaast zwem ik met Jos op de woensdagavond. |k zet mij graag in voor het
goede doel. Ik hoop dat ik een goede bijdrage kan leveren als lid van het CvA."

KETENOVERLEG ZEEWOLDE

Ondanks alle regelingen en toeslagen

Zorr, we kunnen u niet helpenn zien we dat een deel van de
iedereen is naar de workshop samenleving niet meer mee kan komen.
“BE CLERR ‘{(“TRAAL" Dat zal niet veranderen. Er zullen altijd

mensen zijn die op enig moment extra
ondersteuning nodig hebben. Om daar
de nodige hulp aan te kunnen geven,
werken we in het zogenaamde
Ketenoverleg Zeewolde samen met
verschillende groepen. ledere club heeft
zijn eigen expertise. Door goed samen te
werken, kunnen we mensen een extra
duwtje richting zelfredzaamheid geven.

De deelnemers aan het Ketenoverleg zijn: de gemeente Zeewolde, de_ Arme Kant van
Zeewolde (AKZ), het Interkerkelijk Diaconaal Platform Zeewolde (IDPZ), de
Maatschappelijke Dienstverlening Flevoland (MDF), het Zelfstandigen Loket Flevoland
(ZLF), de Stichting Leergeld, het Vraaghuis, Meerinzicht (MIZ) en de Stichting De
Ondersteuning.

De cartoon is geplaats met toestemming van cartoonist Arend van Dam: zie zijjn website.

EEN GRATIS AVONDJE UIT
Het AFAS-theater in Leusden had in februari/maart

Johan Cruijff

voedselbank: een middag of avond gratis naar '14 de
musical'. Een musical over het tegendraadse leven
van de legende Johan Cruijff. ledereen mocht
maximaal 4 kaartjes bestellen. Het maakte niet uit
met wie je kwam: familie, collega’s en/of vrienden. De

- BUCRCUUUEE] Kaartjes waren inclusief parkeren en gratis drankje.
Voor liefhebbers van musicals of van Johan Cruijff was dit een mooie kans op een leuk
avondje uit. Het theater in Leusden ligt op nog geen half uur rijden van Zeewolde (als er
tenminste geen files staan bij Hoevelaken).

,, 4 \Q\ 14 sy een leuke aanbieding voor de vrijwilligers van de

humor, nostalgie
en héél veel Cruijff

GEFELICITEERD MAARTEN!
F S " De toetsing van het inkomen van onze klanten
| vindt plaats door het MDF. Daarbij werken we
veel samen met sociaal raadsman Maarten
Bockting. Bij Maarten kunnen onze klanten,
maar ook wij, terecht met vragen. Eind januari
werd bekend dat Maarten dit jaar de landelijke
'Sociaal Raadslieden Award' heeft gewonnen.
Maarten is al 30 jaar sociaal raadsman. Hij staat
altijd klaar voor klanten en collega's en maakt
1 , | Zijn werk zichtbaar door ook de media op te
zoeken (zoals afgelopen jaar bij o.a. Nieuwsuur en NRC). Als het nodig is, springt hij op
de fiets om iemand te gaan helpen. Maarten wil dat mensen krijgen wat ze nodig hebben
en vindt het best wel leuk om de Belastingdienst, de gemeente of een andere organisatie
eens te slim af te zijn.

ONZE VERTROUWENSPERSONEN

=y Onze voedselbank heeft twee vertrouwenspersonen.
- % De vrijwilligers kunnen hun hulp inroepen als zij te
maken krijgen met pesten, discriminatie, (seksuele)

intimidatie of agressie en geweld op de werkvloer.
Vrijwilligers kunnen natuurlijk met hun probleem naar
een coordinator of bestuurslid toegaan. Maar soms
@ bestaat de behoefte om met iemand anders, meer
anoniem, vertrouwelijk te praten. De
vertrouwenspersoon biedt dan een luisterend oor. De vertrouwenspersoon vertelt
niemand dat er contact is gezocht tenzij de vrijwilliger daarmee heeft ingestemd. Samen

met hem of haar bekijkt de vertrouwenspersoon wat er nodig is, zodat men het werk weer
veilig en met plezier kan doen.

DE VETTE JAREN ZIJN VOORBIJ

J De jaren 2020, 2021 en 2022 konden we afsluiten
met een financieel overschot. In de coronajaren
ontvingen we van particulieren, middenstand en
bedrijfsleven gulle donaties, waaronder een aantal
forse bedragen.

Maar in 2023 was het gedaan met de vette jaren: het
aantal klanten blijft stijgen, dus ook de kosten, met
als resultaat een verlies van € 2.780. Gelukkig nog geen probleem: in de afgelopen jaren
hebben we veel gespaard. Maar het is wel tijld om weer aandacht te geven aan de
inkomstenkant, tijd dus voor het werven van nieuwe donateurs en bedrijfsvrienden.

In het jaarverslag leggen we rekening en verantwoording af over het afgelopen jaar.
Naast het financiéle verslag staan er onder meer een activiteitenverslag 2023 en onze
speerpunten voor het jaar 2024 in. Het jaarverslag 2023 vindt je hier.

Voedselbank De Kostmand - Zeewolde
Spreiding klanten Maart 2024
(aantal klanten / aantal woningen)
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VOEDSEL INLEVEREN DE-PUNTEN INLEVEREN
Houdbare levensmiddelen kunt u De inzameldozen staan het gehele jaar
iedere vrijdag tussen 10:30 - 11:30 uur bij de Oude Bieb en de Basisz. U kunt
inleveren in Open Haven (via de daatr tijdens hun openingstijden Douwe
achteringang bij de parkeerplaatsen Egberts-punten inleveren. Uw punten =
aan de Open Hof). onze Kkoffie.

Facebook Website

Deze e-mail is verstuurd aan m.satari@mdflevoland.nl.s Als u geen nieuwsbrief meer wilt

ontvangen, kunt u zich hier afmelden. * U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.

* Voor een goede ontvangst voegt u secretaris@voedselbankzeewolde.nl toe aan uw

adresboek.

@ Laposta
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